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Grußwort 

Liebe Bürgerinnen und Bürger,

„Demokratie ist mehr als eine Regierungsform; sie ist in erster Linie eine Form des Zusammenlebens, der gemeinsamen 
und miteinander geteilten Erfahrung.“ (John Dewey) 

Demokratie ist eine Haltung, die unseren Alltag prägt. Sie lebt vom Mitmachen, vom Zuhören und vom respektvollen 
Austausch unterschiedlicher Meinungen. Sie ist keine Selbstverständlichkeit – sondern ein wertvolles Gut, das wir 
gemeinsam gestalten, schützen und mit Leben füllen wollen. 

Die Lange Nacht der Demokratie lädt uns genau dazu ein: Demokratie bewusst zu erleben, miteinander ins Gespräch 
zu kommen und die Vielfalt unserer Stadtgesellschaft sichtbar zu machen. Mit zahlreichen Veranstaltungen, 
Begegnungen und Aktionen setzen engagierte Menschen ein starkes Zeichen für Offenheit, Zusammenhalt und 
gesellschaftliche Verantwortung.

Mein herzlicher Dank gilt allen Beteiligten und Ehrenamtlichen, die mit unterschiedlichen Initiativen und Vereinen 
dieses vielfältige Programm möglich machen. Ihr Engagement zeigt, wie lebendig Demokratie vor Ort sein kann.

Ich wünsche allen Besucherinnen und Besuchern inspirierende Begegnungen, neue Perspektiven und eine 
anregende Lange Nacht der Demokratie. Lassen Sie uns zusammen feiern!

Ihre
Monika Schwind
Oberbürgermeisterin
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Was?
(ist die Lange Nacht der Demokratie?)
Eine Hommage an die Demokratie mit einem bunten Programm 
an Vorträgen, Workshops, Installationen, Musik, Film, Theater, 
Diskussionen, …

Wie? 
(läuft die LNdD ab?)
Die Eröffnung ist um 17.48 Uhr* auf dem Marienplatz mit Ober-
bürgermeisterin Monika Schwind, einem Generationendialog 
zwischen Alessia Baesu & Edi Krockauer und musikalisch begleitet 
durch den Spielmannszug der Freiwilligen Feuerwehr Freising.

Von 18.30 Uhr bis 23.00 Uhr erwartet die Besucher:innen ein 
vielfältiges Programm an 18 verschiedenen Orten in der 
Innenstadt (das Kinderprogramm startet bereits ab 14.00 Uhr 
und im September, ebenso wie Ausstellungen).

Ein stimmungsvoller Abschluss um 23.00 Uhr mit einem Lichtermeer 
begleitet von der Band Riverrun auf dem Marienplatz beendet die 
Lange Nacht der Demokratie.

Wer? 
(steckt eigentlich hinter dem Ganzen?)
Unter der Federführung des Treffpunkt Ehrenamt der Stadt Freising 
engagieren sich rund 50 Vereine, Organisationen, Religionsgemein-
schaften und Schulen gemeinsam für dieses Ereignis. Wir sind über-
parteilich und unser Einsatz zeigt: Demokratie lebt vom Mitmachen. 
Und ohne unsere ehrenamtlichen Helfer:innen und ohne Sie als Gäste, 
könnten wir unsere Demokratie nicht lebendig werden lassen.

Wir sagen DANKE!

*	Die ungewöhnliche Startzeit der Langen Nacht der Demokratie ist eine 
	 Verneigung vor dem Demokratie-Vordenker Charles de Montesquieu. 
	 Mit seiner 1748 veröffentlichten Lehre der Gewaltenteilung legte er einen 
	 Grundstein moderner Demokratien. Die Aufteilung staatlicher Macht in 
	 Exekutive, Legislative und Judikative schützt Freiheit, Gerechtigkeit und 
	 die Rechte der Bürger:innen – bis heute ein zentrales Prinzip unseres 
	 Rechtsstaates.
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	 1	 Marienplatz
	 2	 Rathaus
	 3	 Asam 
	 4	 Altes Gefängnis
	 5	 Stadtkirche
	 6	 St. Georgshaus + kath. Jugendstelle
	 7	 Weltladen
	 8	 Kriegerdenkmal
	 9	 Et Cetera
	10	 Sammamera
	11	 Sporrerkeller

Veranstaltungsorte

 
 	 Hinweis: der Regenschirm steht für einen 

	 Ausweichort bei schlechtem Wetter.

	12	 Fischergasse
	13	 Amtsgericht
	14	 Blumenrabatte in der
		  Unteren Hauptstraße
	15	 vor der Sparkasse
	16	 Stadtbibliothek
	17	 Institut für Förderlehrer:innen
	18	 vhs Freising e. V.

Eröffnung
Freising, Marienplatz
17.48 Uhr
mit musikalischer
Begleitung durch die
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Marafiki wa Afrika – Freunde für Afrika e. V.

Werte verbinden – 
Kunst vom Ich zum Wir
Collagen aus Workshops mit Kindern, 
Studierenden und Erwachsenen sowie 
Leinwände der Fachakademie für Sozial-
pädagogik zeigen kreative Perspektiven 
auf Demokratie, Kinderrechte sowie 
Freiheit, Respekt und Solidarität.
Werteworkshop-Leitung: Marian Kretschmer

Stadtbibliothek
07.09. – 17.10.26
02.10. auch abends 

Modern Studio e. V.
Oskar-Maria-Graf-Gymnasium Neufahrn

Bilder für die Demokratie 
Berührende Bilder aus prominenten 
Graphic Novels erinnern an das Scheitern 
staatlicher Verantwortung und das Versagen 
von Mitmenschlichkeit.
Dass Erhalt und Stärkung der Demokratie die 
ständige Aufgabe jedes Einzelnen ist, aber 
nur im Zusammenschluss aller gelingen kann, 
zeigen zwei in die Ausstellung integrierte 
Projekte von Schülerinnen und Schülern 
unter der Leiterin Daria Lepkova: 

Ausstellungen

die Groß-Collage „Gesichter der Demokratie – 
das Freisinger Puzzle der Vielfalt“ und die 
Installation „Das geöffnete Tor – Weg zur 
Freiheit“. Sie öffnen den Blick für eine positive 
Zukunft unserer Demokratie.

Altes Gefängnis
17.09. – 04.10.26
02.10. auch abends
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Stadtbibliothek 

Zwischen Fakten und 
Fiktion – Medienkompetenz 
entdecken
Interaktive Stationen laden ein, sich mit zentralen 
Themen der digitalen Welt auseinanderzusetzen: 
Fake News – wie sie entstehen und wie man sie 
erkennt, Hass im Netz, wie funktioniert die KI, 
Chancen und Herausforderungen.

Stadtbibliothek
28.09. – 02.10. 
02.10. auch abends

Sonderpädagogisches Förderzentrum Freising, vhs Freising e. V.

Schule macht Demokratie – 
Demokratie macht Schule
Wie gehen wir miteinander um? Was sind unsere Schulregeln? 
Gibt es etwas zu feiern? Die farbintensiven Plakate zeigen, wie die 
Schule als demokratischer Raum im Kleinen gestaltet und kreativ 
umgesetzt werden kann. Leitung Stephan Häberl.

vhs Freising, Kammergasse 12
18.30 – 22.30 Uhr und 03.10.

Ausstellungen
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Ausstellungen

IN VIA München e. V. – Mittelschule Lerchenfeld

Demokratische Zukunft – 
eine Ausstellung
Sampling Utopia – unter diesem Titel und 
in Auseinandersetzung mit der Arbeitsweise 
des Künstlers Basquiat haben Schüler:innen 
Kunstwerke geschaffen, die dazu einladen, 
die Zukunftsvisionen unserer Demokratie 
neu zu denken.

Asam Innenhof / Touristinfo 
18.30 – 22.30 Uhr 

Stadt Freising	

Demokratie bewegt Freising – 
Kinder gestalten Friedensbanner
Kinder entwickelten ihre eigene Vision von Frieden, Demokratie
und Miteinander, begleitet von den Malern Marian Kretschmer 
und Pepito Anumu.

Bankhaus Ludwig Sperrer, 
Marienplatz
ab 01.10. abends
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Josef-Hofmiller Gymnasium

Liebeserklärung 
an die Demokratie
Literatur fragt seit jeher, wie Menschen zusammenleben 
wollen – und wie Demokratie geschützt werden kann: 
von Platons Politeia über George Orwells 1984 bis zu 
Morton Rhues Die Welle.
Mit ausgewählten Texten und musikalischer Begleitung 
setzen Schülerinnen und Schüler ein Zeichen für 
Demokratie. 

Rathaus – großer Sitzungssaal
19.00 – 19.50 Uhr 

Pax Christi Freising, KBW Freising e. V.

Demokratie – ein leeres Wort?
Lesung mit Gedichten und Texten aus zwei Jahrhunderten.
Musikalische Begleitung Hermann Wimmer. 

Rathaus – großer Sitzungssaal
20.30 – 21.20 Uhr

Lesungen
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Workshops

Weltladen Freising	

Eine Welt für alle
Fair handeln – demokratisch leben
Lass das Los entscheiden, wo und wie du lebst. Schlüpfe in 
eine Rolle und erfahre mehr über das Leben in anderen Regionen 
der Welt. Ein interaktives Spiel über den Zufall des Lebens und 
seine Folgen. Wie lassen sich Lebenswege verändern und was 
hat der Faire Handel damit zu tun? Gedankenaustausch über 
Menschenrechte (mit Fingerfood).

Weltladen, Ziegelgasse 14
18.30 – 19.00 Uhr
20.00 – 20.30 Uhr
21.30 – 22.00 Uhr

Staatsinstitut für die Ausbildung von Förderlehrern

Demokratie-Labor 
Wie entsteht meine Meinung?
Mitdenken, mitreden, mitmachen: In einem offenen Workshop 
entdecken Sie, wie Meinungen durch Gefühle, Fakten, Erfahrungen 
und Gespräche entstehen. Verschiedene Mitmach-Stationen 
laden zum Ausprobieren, Nachdenken und Austauschen ein.

Heiliggeistgasse 1
19.00 – 21.00 Uhr
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Workshops

Katholische Jugendstelle im Dekanat Freising	

Demokratie spielend erleben
Verschiedene Brett- und Kartenspiele laden ein, sich 
spielerisch mit Demokratiefragen auseinanderzusetzen 
und demokratische Entscheidungsprozesse in der 
Spielgruppe auszutesten.

Kath. Jugendstelle, Rindermarkt 5
19.00 – 19.45 Uhr
21.30 – 22.15 Uhr

Der Rassist in mir 
„Rassistisch? Ich doch nicht!“ – Diese Abwehrreaktion kennen wir alle. 
Mit einem szenischen Spiel wollen wir eigene Vorurteile sichtbar 
machen und gemeinsam hinterfragen – offen, dialogisch und ohne 
Schuldzuweisungen. 

Stadtbibliothek – Vortragsraum 21.00 – 21.30 Uhr

Die Scham muss die Seite wechseln
Der Mut von Gisèle Pelicot inspiriert: Gemeinsam sprechen wir über 
Mechanismen von Diskriminierung und Gewalt gegen Frauen und 
Mädchen – und darüber, wie die Täter-Opfer-Struktur umgekehrt werden 
kann. Eine informative, einfühlsame und dialogische Talkrunde. 

Stadtbibliothek – Vortragsraum 21.30 – 22.15 Uhr

Schule ohne Rassismus – Schule 
mit Courage am Camerloher
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Vorträge

KBW Freising e. V.	

Kirche und demokratische 
Strukturen – Beispiele aus Geschichte 
und Gegenwart
Immer wieder sah sich die Kirche mit der Frage konfrontiert, wie 
viel Hierarchie und wie viel demokratische Entscheidungsstrukturen 
sie zulassen will und auch wie sie sich zu demokratischen Staaten 
verhält. An drei historischen Beispielen wollen wir sehr unterschied-
liche Lösungsansätze dazu betrachten.
Mit Florian Heinritzi

St. Georg Haus, großer Saal
Rindermarkt 3
18.30 – 19.20 Uhr

Modern Studio e. V.

Demokratie und 
Allgemeine Wehrpflicht
Durch weltweite Konflikte, die zunehmend Europa und Deutschland 
betreffen, ist eine Überarbeitung des deutschen Wehrrechts erfor-
derlich geworden. Der Vortrag behandelt die wesentlichen Ände-
rungen und die allgemeinen Spannungen zwischen der Allgemeinen 
Wehrpflicht und dem Demokratieprinzip. Ein Schwerpunkt liegt 
dabei auf den Auswirkungen auf die Grundrechte, insbesondere 
der jungen Generation. Diskutiere mit!
Mit Prof. Dr. iur. Christian Grimm

St. Georg Haus, großer Saal
Rindermarkt 3
20.00 – 21.00 Uhr
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Hören – Schauen – Staunen

Mittelschule am SteinPark, 
Staatsinstitut für die Ausbildung von Förderlehrern, 
KlinikClowns Bayern e. V.

Wir mischen mit! 
Ein kooperatives Projekt 
Eine 5. Klasse und Studierende präsentieren Arbeiten, die in gemeinsamen 
Workshops zum Thema Demokratie entstanden sind. Als mobile Galerie, 
begleitet von den KlinikClowns, bringen sie diese in die Stadt und laden 
zum Mitreden und Mitgestalten ein. 

Innenstadt
17.00 – 19.00 Uhr

Evang. Jugend im Dekanat Freising

Unser Kreuz hat keine Haken – 
Haltung zeigen
Zeig Haltung, wo andere wegschauen. Die Blumenbeete 
in der Unteren Hauptstraße werden zum Statement-Spot – 
klar, sichtbar und gemeinsam.

Untere Hauptstraße vor dem Bayerischen Hof
18.30 – 23.00 Uhr
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Hören – Schauen – Staunen

Offene Hilfen, Apollon‘s Smile, Lisa Fitzek

Kunst & Musik in der Fischergasse 
Die Fischergasse wird zur offenen Bühne für Kreativität und Begegnung.
Freuen Sie sich auf Musik, Kunst, Performances und eine lebendige 
Atmosphäre mitten in der Stadt. Ein Abend zum Entdecken, Zuhören, 
Verweilen und Genießen.
Das musikalische Programm wird durch die Acts Apollon’s Smile 
und Lisa Fitzek gestaltet. Dazu gibt es leckere Snacks aus geretteten 
Lebensmitteln.

Fischergasse
19.00 – 21.30 Uhr

Freisinger Tagblatt

Die gläserne 
Zeitungsredaktion
Freie Presse und Demokratie sind untrennbar miteinander 
verbunden. Tauchen Sie mit uns ein in die Produktion einer 
Tageszeitung, blicken Sie uns über die Schulter beim 
Entstehen der Zeitung von morgen und beteiligen Sie sich 
aktiv, etwa bei der Erstellung von Überschriften. 

Stadtbibliothek
18.30 – 22.30 Uhr
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Hören – Schauen – Staunen

KreativesSchauspielEnsemble e. V. (KSE)

Politik – eh nur Theater? 
Der KSE bringt die vielen Facetten der Demokratie 
humorvoll auf die Bühne. In kurzen, pointierten 
Theaterszenen wird gefeiert, gestritten, diskutiert 
und gelacht – mal nachdenklich, mal augenzwinkernd, 
aber immer lebendig. 

Kleiner Asam-Saal
20.00 – 20.30 Uhr
21.00 – 21.30 Uhr
22.00 – 22.30 Uhr

Domberg-Akademie und 5.MD – Medien und Digitalität 

Ich sehe dich! 
Kurzfilme zur Mit-Menschlichkeit
Fünf Geschichten. Fünf Blicke auf das, was uns verbindet – und was uns trennt. 
Die ausgewählten Kurzfilme erzählen von Flucht und Fremdsein, von Vorurteilen, 
die ins Wanken geraten, von Würde – und davon, was es bedeutet, Mensch zu 
sein. Lassen Sie sich berühren.

dASAMa im Asam Innenhof
20.00 – 20.45 Uhr
22.00 – 22.45 Uhr
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Hören – Schauen – Staunen Mitmachen

Modern Studio e. V. und Camerloher Gymnasium

FLUID – eine Videoprojektion
Gezeichnete Animationsfilme, die unterschiedliche 
Blicke auf die Demokratie werfen: Wie kann das 
Bekannte und Bestehende wieder in Fluss geraten, 
damit die demokratische Kraft nicht verloren geht?

Marienplatz, Stauberhaus
20.00 – 23.00 Uhr

Kreisjugendring Freising, Amnesty International 

Dancing with Change
Was verbindet Menschen?
Mit der irischen Folk-Rock-Band Riverrun tanzen wir gemeinsam 
einen Cèilidh – einen mitreißenden Gemeinschaftstanz. 
Dabei geht es um mehr als Tanzen: Wie gelingt gutes Miteinander? 
Wie geben wir einander Raum und bleiben trotzdem im eigenen 
Rhythmus? 

Alle sind willkommen, 
Vorkenntnisse braucht ihr nicht.

Hof der Stadtbibliothek / Pfarrsaal St. Georg  
18.30 – 19.15 Uhr
21.00 – 21.45 Uhr
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Mitmachen

Josef-Hofmiller Gymnasium

Demokratie Parcours
Ausprobieren, mitreden, Perspektiven wechseln: 
Der Parcours macht Politik an verschiedenen 
Stationen greifbar und lädt dazu ein, das eigene 
Wissen zu testen und gemeinsam ins Gespräch 
zu kommen.

Untere Hauptstraße / Asam-Foyer  
18.30 – 21.30 Uhr

Migrationsrat

Was denkst Du eigentlich? 
Werte als Kraftstoff und Klebstoff 
unserer Gesellschaft
Wir laden Dich ein, gemeinsam an unserem Werteturm – 
aus Holz – für Demokratie und Menschenwürde zu bauen. 
Welche Werte verbinden, welche Werte stärken uns? 
Was passiert, wenn der Werteturm von innen 
ausgehöhlt wird? 

Marienplatz 5 – 6 / Foyer Sparkasse 
18.30 – 20.00 Uhr
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18.30 – 19.00 Uhr

19.00 – 19.30 Uhr

19.30 – 20.00 Uhr

20.00 – 20.30 Uhr

20.30 – 21.00 Uhr

21.00 – 21.30 Uhr

21.30 – 22.00 Uhr

22.00 – 22.30 Uhr

22.30 – 23.00 Uhr

Demokratie 
braucht 
deine 
Handschrift

Demo-
schilder 
gestalten

Politik – eh 
nur Theater?

Kurzfilme

Kurzfilme

Chat
GameLab

Politik – eh 
nur Theater?

Politik – eh 
nur Theater?

Fluid

Liebes-
erklärung 
an die 
Demokratie

Tisch der 
Generationen

Demokratie 
ein leeres 
Wort?Gespräche

am Lagefeuer
Gedanken &
Impulse

MarienplatzÜbersicht
Was, wann, wo.

Rathaus 
Großer 
Sitzungssaal

Rathaus 
Kleiner
Sitzungssaal

Asam
Innenhof

Asam
Kleiner Saal

Asam
dASAMa

Freising 
singt
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18.30 – 19.00 Uhr

19.00 – 19.30 Uhr

19.30 – 20.00 Uhr

20.00 – 20.30 Uhr

20.30 – 21.00 Uhr

21.00 – 21.30 Uhr

21.30 – 22.00 Uhr

22.00 – 22.30 Uhr

22.30 – 23.00 Uhr

Farben der 
Demokratie

Führungen Demokratie 
spielend 
erleben

Kirche 
und demo-
kratische 
Strukturen

Eine Welt 
für alle

Eine Welt 
für alle

Eine Welt 
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Speed-
dating

Pub Quiz

Pub Quiz

Demokratie 
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Demokratie 
und 
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Altes
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Kath. 
Jugendstelle

St. Georg 
Großer Saal

Weltladen Krieger-
denkmal

Et Cetera SammameraStadtkirche
St. Georg

Offene 
Kirche
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18.30 – 19.00 Uhr

19.00 – 19.30 Uhr

19.30 – 20.00 Uhr

20.00 – 20.30 Uhr

20.30 – 21.00 Uhr

21.00 – 21.30 Uhr

21.30 – 22.00 Uhr

22.00 – 22.30 Uhr

22.30 – 23.00 Uhr

Führung

Was 
denkst du 
eigentlich?

Demokratie-
parcours 

Unser 
Kreuz hat 
keine Haken

Deep Dive-
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Kunst und 
Musik

Schaukasten 
Amtsgericht

Schaukasten 
Amtsgericht

Schnibbel-
party

Übersicht
Was, wann, wo.

FischergasseSporrer-
keller

Obere 
Hauptstraße

Vor dem
Rathaus

Amtsgericht 
Freising

Vor der 
Sperrerbank

Anschließend
in der unteren Hauptstraße
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18.30 – 19.00 Uhr

19.00 – 19.30 Uhr

19.30 – 20.00 Uhr

20.00 – 20.30 Uhr

20.30 – 21.00 Uhr

21.00 – 21.30 Uhr

21.30 – 22.00 Uhr

22.00 – 22.30 Uhr

22.30 – 23.00 Uhr

Speakers 
Corner

Speakers 
Corner

Philoso-
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Gespräch

Vor der
Sparkasse

Gläserne 
Zeitungs-
redaktion

Dancing 
with Change

Demokratie 
Labor
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Demokratie

Frauenprofile

Stolpersteine

Dancing 
with Change

in der ganzen 
Stadt

Stadt-
bibliothek
gesamt

Stadt-
bibliothek
davor

Institut 
für Förder-
lehrer:innen

Stadt-
bibliothek
Vortragsraum

Stadt-
bibliothek

Der Rassist 
in mir
Die Scham 
muss die Seite
wechseln

Wir 
mischen 
mit
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Mitmachen

Pepito Anumu in Kooperation mit vhs Freising e. V.	

Farben der Demokratie – 
ein Mitmachworkshop
Demokratie ist kein Zustand, sie passiert. Zwischen 
Freiheit und Verantwortung, Ich und Wir entsteht sie 
immer wieder neu. Genau das machen wir sichtbar: 
Auf einer gemeinsamen Leinwand könnt ihr Werte, 
Konflikte und Visionen mit Farben zum Ausdruck bringen. 

Marienplatz
18.30 – 21.00 Uhr

Vorstand Kreisjugendring 

Demokratie braucht deine Handschrift
An zwei Kreativstationen können Besucher:innen Stoffbeutel mit 
eigenen Statements oder Symbolen rund um Demokratie bedrucken 
und so ein persönliches Zeichen setzen. Ergänzend laden Stellwände 
dazu ein, Gedanken, Wünsche und Ideen zur Demokratie zeichnerisch 
oder schriftlich festzuhalten. 

Marienplatz /
Foyer Amtsgerichtsgasse 6  
18.30 – 23.00 Uhr
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Mitmachen

Kreisjugendring Freising & 
JFF – Institut für Medienpädagogik

ChatGameLab – 
Kreative Games mit KI gestalten
Wie funktioniert Künstliche Intelligenz – und wie verlässlich ist 
sie wirklich? Jugendliche der Mittelschule Lerchenfeld haben im 
Vorfeld im Projekt ChatGameLab eigene interaktive Computerspiele 
entwickelt und sich dabei kreativ und kritisch mit KI auseinander-
gesetzt.

Probieren Sie selbst, entdecken Sie spannende Storys rund um 
„KI & Demokratie“ und kommen Sie mit den Entwickler:innen ins 
Gespräch.

dASAMa im Innenhof Asamgebäude
18.30 – 19.45 Uhr

IN VIA München e. V.

Demo-Schilder gestalten
Malen und ins Gespräch kommen, Haltung zeigen – 
gemeinsam gestalten wir eine Liebeserklärung an 
die Demokratie. Setzt euch dazu, tauscht euch aus, 
werdet kreativ. Eine Infotafel gibt Einblicke in 
Versammlungsfreiheit und demokratische Teilhabe.

Asam-Innenhof
18.30 – 22.50 Uhr
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Mitmachen

Café Übrig

Schnibbelparty – 
teilen statt verschwenden
Schnibbeln statt Schwurbeln! Egal ob Bio-Karotte oder krumme 
Gurke – in den Topf kommt, was Vielfalt bringt! Wir feiern die Lange 
Nacht der Demokratie mit einer großen Schnibbel-Aktion. Warum? 
Weil man beim gemeinsamen Gemüseputzen am besten über das 
Leben und das Miteinander redet. Wir retten Lebensmittel und pflegen 
die Debattenkultur. Wer schält, der spricht – und am Ende essen wir 
alle gemeinsam. Messer und gute Laune werden gestellt, den Senf 
darf jeder dazu geben!

Obere Hauptstraße, vor dem Rathaus / Café Übrig 
18.30 – 21.00 Uhr

Berufliches Schulzentrum Freising

FiloSofa – Pop-up-Philosophie 
zum Mitmachen
Lassen Sie sich von ausgewilderten philosophischen Fragen 
in der Innenstadt überraschen. Neugierig geworden? 
Dann nehmen Sie Platz auf dem „FiloSofa“ – dort finden 
Sie eine Anleitung zum Philosophieren und inspirierende 
Fragen zum Weiterdenken. 

Kriegerdenkmal / Café Nebenan 
18.30 – 22.45 Uhr
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Agenda21 Seniorinnen und Senioren

Tisch der Generationen
Am Tisch der Generationen kommen Jung und Alt miteinander 
ins Gespräch, tauschen Erfahrungen aus und entdecken neue 
Perspektiven. Seien Sie dabei und erleben Sie, wie bereichernd 
Begegnungen zwischen den Generationen sein können!

Rathaus – kleiner Sitzungssaal
18.30 – 19.20 Uhr

Mitmachen

AK Jugendpolitik

Pub Quiz „Demokratie“
Sagt mal, wie gut kennt ihr eigentlich diese Demokratie, in der 
wir hier leben? Wir möchten eurem Demokratiewissen bei einer 
Sonderedition des Sammamera-Pubquiz mal so richtig auf den 
Zahn fühlen. In zwei spannenden Durchläufen treten Teams mit 
bis zu fünf Personen gegeneinander an, um rauszufinden, wer 
sich von Grundlagen bis hin zu überraschenden Details am 
besten auskennt. Zu gewinnen gibt es dabei natürlich auch was.

Sammamera
20.00 – 21.00 Uhr
21.30 – 22.30 Uhr

Gespräche – Diskussion
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Gespräche – Diskussion

KBW Freising e. V.

Deep-Dive – 
Das demokratische Bällebad
Ein Planschbecken voller Möglichkeiten, miteinander ins 
Gespräch zu kommen: Das demokratische Bällebad bietet 
kurze Impulse, mit anderen zu sprechen und zuzuhören. 
Keine feste Gruppe, man kann laufend dazu kommen. 

Obere Hauptstraße / Asam-Foyer 
18.30 – 20.00 Uhr

Stadtbibliothek Freising

„Demokratie ohne Wahrheit?“ – 
ein philosophisches Gespräch
Um die Wahrheit scheint es in einer Zeit 
von Fake News und Populisten schwer 
bestellt zu sein. Aber gibt es überhaupt die 
Wahrheit, oder müssen wir von Wahrheiten 
sprechen? Zerrüttet ein vermeintlicher 
Wahrheitsverlust unser System? 
Gemeinsam nachdenken und diskutieren, 
moderiert vom bewährten Philosophen-
team „Sapere audio“. 

Stadtbibliothek
19.30 – 20.30 Uhr
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Gespräche – Diskussion

Agenda21

Speakers‘ Corner 
Wer seine Meinung nicht für sich behalten, sondern sie anderen Menschen 
mitteilen möchte, stellt sich auf eine Kiste oder Leiter und bringt sie unter‘s 
Volk – das ist das Prinzip der Speakers´ Corner. Wir möchten Ihnen erzählen, 
warum die Agenda 21 gut für Freising ist – und Sie können dazu sagen, 
was Sie wollen, nur an das Grundgesetz müssen Sie sich dabei halten.
Musik: Niall Palfreyman

Untere Hauptstraße, 
vor der Sparkasse / Foyer Sparkasse 
20.00 – 20.45 Uhr
22.00 – 22.45 Uhr

Kreisjugendring Freising

Jungparteien-Speeddating
Du bist jung und politisch interessiert, weißt aber 
nicht, welche Partei am ehesten deine Werte vertritt? 
Komm zum Jungparteien-Speeddating und lerne die 
in Freising vertretenen Parteien kennen. 
Ohne Anmeldung, ohne Verpflichtung, aber dafür mit 
umso mehr interessanten Gesprächspartner:innen.

Et Cetera
20.00 – 22.00 Uhr
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Tisch der Religionen

Religion und Demokratie – 
ein Gespräch am Lagerfeuer 
über Gott und die Welt
Im lockeren Gespräch tauschen sich Religions-
vertreter:innen und Gäste über die kleine und 
große Politik aus.
Zu Gast: Franz Heilmeier, stellvertretender Landrat 
und Ex-Seelsorger der Freisinger Hochschulgemeinde.

Marienplatz / Rathaus, Kleiner Sitzungssaal 
21.00 – 21.45 Uhr

Gespräche – Diskussion Führungen

Stadtarchiv Freising

Orte der Demokratie in Freising
Wann und wo sind die ersten Freisinger Parteien gegründet worden? 
Wo befinden sich die örtlichen Schauplätze der Revolutionen von 
1848/49 und 1918/19? Welche Orte in Freising stehen in besonderer 
Weise für Freiheit und Demokratie? 
Ein kurzweiliger Rundgang mit Stadthistoriker Florian Notter M.A., M.A.

Treffpunkt Bankhaus Sperrer
18.30 – 19.20 Uhr
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Führungen

Stadtheimatpflege 

Führung im Sporrerkeller
Die Bierkeller, stumme Zeugen der historischen Brauereien, 
schlummern tief unter der Erde. Ursprünglich zur Kühlung des 
Sommerbieres, erfuhren sie als Luftschutzkeller im Zweiten 
Weltkrieg eine neue Bedeutung. Folgen Sie uns in eine der 
schönsten Anlagen unter dem Weihenstephaner Berg. 

Sporrerkeller
Eingang Weihenstephaner Straße – 
Ecke Vöttinger Straße
19.00 – 19.50 Uhr

Altes Gefängnis e. V.

Führungen im 
Gefängnismuseum
Das Alte Gefängnis: Einst Ruine im Herzen 
Freisings, nun Museum und Kulturstätte. 
Wir nehmen Sie mit zu den barocken 
Gefängniszellen im Hexenturm, einem 
alten Verhörzimmer mit gruseligen Folter-
instrumenten, einer modernen Gefängnis-
zelle um etwa 1940 – und erklären Ihnen 
alles Wissenswerte über die sog. „Zauber-
bubenprozesse“

Altes Gefängnis, Brennergasse 1
ab 19.00 Uhr fortlaufend 
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Führungen

Helene Bartels

Frauenprofile im Wandel der Zeit
Frauen, die Freising über Jahrhunderte hinweg geprägt haben, 
stehen im Mittelpunkt: Bekannte und weniger bekannte 
Persönlichkeiten aus Stadtgesellschaft und Alltagsleben, die 
sich mit ihrem Engagement für ein gelingendes Miteinander 
und die Weiterentwicklung der Stadt eingesetzt haben. 

Treffpunkt Asam-Innenhof
20.00 – 20.50 Uhr

Amtsgericht Freising

Schaukasten – Amtsgericht
Vor Gericht ist man nicht alle Tage! … 
Richter:innen des Amtsgerichts stellen zwei Sitzungssäle 
des Amtsgerichts Freising vor und erläutern grundlegende 
Prinzipien des Strafprozesses sowie eines Zivilverfahrens.

Amtsgericht, am Domberg 20
Treffpunkt Parkplatz 
20.00 – 20.30 Uhr
21.00 – 21.30 Uhr
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Amtsgericht Freising

Schaukasten – Amtsgericht
Vor Gericht ist man nicht alle Tage! … 
Richter:innen des Amtsgerichts stellen zwei Sitzungssäle 
des Amtsgerichts Freising vor und erläutern grundlegende 
Prinzipien des Strafprozesses sowie eines Zivilverfahrens.

Amtsgericht, am Domberg 20
Treffpunkt Parkplatz 
20.00 – 20.30 Uhr
21.00 – 21.30 Uhr

Camerloher Gymnasium

Stolpersteine erzählen – 
ein Rundgang
Wir spazieren zu den Stolpersteinen in der Freisinger 
Innenstadt und erfahren mehr über die Biografien 
der vom NS-Regime verfolgten, ins Exil getriebenen oder 
ermordeten Bürger:innen aus Freising.

Treffpunkt Kriegerdenkmal
19.30 – 20.20 Uhr

Katholisches Dekanat Freising/Stadtkirche Freising

Offene Kirche für Frieden, 
Freiheit und Gerechtigkeit
Im geschützten Raum ruhig werden, nachdenken über Impulse 
aus der Sozialenzyklika „Fratelli tutti“ vom verstorbenen Papst 
Franziskus, eine Kerze anzünden, für Frieden, Freiheit und 
Gerechtigkeit beten und bei Bedarf ins Gespräch kommen.

St. Georg-Kirche
18.30 – 23.00 Uhr

Bunt gemischt
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Förderverein Freisinger Raum der Begegnung e. V.

Lust auf eine Schnitzeljagd?
Rallye durch die Freisinger Innenstadt. Löse knifflige Quizfragen, 
finde die gesuchten Orte und zeige, was du alles über Demokratie 
und Freising weißt! Alles was du brauchst ist dein Smartphone 
mit Kamera und GPS und etwas Zeit und Ausdauer. 

Einstieg über 
www.raumderbegegnung-freising.de/rallye/
Dort findest du genaue Hinweise, wie es funktioniert.

In der gesamten Freisinger Innenstadt.
Beginn? Wann immer du loslegen willst.

Bunt gemischt

Freisinger Tagblatt, Kreisjugendring

Jugendreporter:innen unterwegs
Demokratie lebt von einer unabhängigen Berichterstattung. 
Der Journalismus braucht dafür junge, mutige Leute. 
Unsere Jugendreporter:innen wollen herausfinden, was für 
die Menschen Demokratie bedeutet und was ihnen an diesem 
Abend besonders gefällt. Falls Ihnen also einer unserer 
Nachwuchsjournalist:innen begegnet: seien Sie offen.

In der ganzen Stadt
18.30 – 23.00 Uhr
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Kath. und ev. Dekanat Freising

Gebet um Frieden – 
Gedanken und Impulse
Frieden ist mehr als nur die Abwesenheit von Krieg; 
er umfasst soziale Gerechtigkeit und Teilhabe. 
Gemeinsam mit dem Tisch der Religionen beten wir 
um Frieden in unserer Gesellschaft, in unserer Stadt 
und unserem Land, aber auch um Frieden in der Welt, 
den wir so bitter nötig haben.

Marienplatz / Stadtkirche 
21.45 – 22.00

Bunt gemischt

Freisinger Tagblatt, Kreisjugendring

Jugendreporter:innen unterwegs
Demokratie lebt von einer unabhängigen Berichterstattung. 
Der Journalismus braucht dafür junge, mutige Leute. 
Unsere Jugendreporter:innen wollen herausfinden, was für 
die Menschen Demokratie bedeutet und was ihnen an diesem 
Abend besonders gefällt. Falls Ihnen also einer unserer 
Nachwuchsjournalist:innen begegnet: seien Sie offen.

In der ganzen Stadt
18.30 – 23.00 Uhr

Die Isar-Shantys & Fidelis

Freising singt mit
Gemeinsam singen verbindet. 
Die Isar-Shantys, seit zehn Jahren 
eine feste Größe in Freising, und die 
Gruppe Fidelis aus Marzling laden 
auf dem Marienplatz zum Mitsingen 
und Zuhören ein. Ein musikalischer 
Beitrag – offen, gemeinschaftlich 
und für alle.

Marienplatz / Stadtkirche 
22.00 – 23.00 Uhr

Alexander Wittges

Street Piano
Musikalische Begegnung und 
gelebte Vielfalt stehen im 
Mittelpunkt von „Street Piano“.
Bei der Langen Nacht der 
Demokratie setzt das Projekt 
ein Zeichen für Austausch, 
Offenheit und Inspiration.

Kriegerdenkmal
18.30 – 21.00 Uhr
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Kinder – Mitmachwelt

vhs Freising e. V.

„Märchen aus aller Welt“
für Kinder ab 4 Jahren mit Erwachsenen

Kommt mit auf eine märchenhafte Reise um die Welt! 
Wir lesen euch drei spannende Geschichten aus verschiedenen 
Ländern vor. Ein Nachmittag voller Fantasie und Abenteuer.

Um Anmeldung wird gebeten: www.vhs-freising.de
In Kooperation mit Diakonisches Werk Freising e. V. 

vhs Freising, Kammergasse 12
Sonntag, 27.09., 15.00 – 16.30 Uhr

Stadtbibliothek

„Eine Wiese für alle“ 
Vorleserunde für Kinder ab 5 Jahren

Eine Schafherde lebt sicher auf einer Wiese, bis ein fremdes 
Schaf in Not auftaucht. Das Buch von Hans-Christian Schmidt 
erzählt kindgerecht von Hilfe, Mitgefühl und der Frage, 
ob man Fremden helfen soll. Kommt doch vorbei und lasst 
uns das neue Schaf gemeinsam begrüßen.

Stadtbibliothek, Vortragsraum
Mittwoch 30.09., 15.00 – 16.00 Uhr
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Kinder – Mitmachwelt

Stadtmuseum Freising

Warum ist ein Museum demokratisch?
für Kinder ab 5 Jahren

Was ist eigentlich Demokratie? Wir lesen aus dem Buch „Bestimmer 
sein – Wie Elvis die Demokratie erfand“. Denn im Dschungel wollten 
alle Chef sein! Zum Glück hatte Erdmännchen Elvis eine faire Idee: 
Alle dürfen mitreden und abstimmen. Und dann überlegen wir 
gemeinsam: Kann auch ein Museum demokratisch sein?
Mit Museumsleiterin Eva Willberg 

Stadtmuseum Freising im Asam
14.00 – 14.30 Uhr

Hurra Musiktheater – Johanna Weinberger

König Wurm
für Kinder ab 4 Jahren

Was passiert, wenn ein kleiner Wurm plötzlich eine goldene 
Krone findet und sich zum König des Waldes erklärt? 
Mit seinem Spruch „Immer, immer, immer, bin ich am liebsten 
der Bestimmer!“ stellt er das Leben der anderen Tiere ganz 
schön auf den Kopf. Eine humorvolle und spannende Geschichte 
über Macht, Freundschaft und den Wert von Demokratie.

Kleiner Asam-Saal
15.00 – 15.40 Uhr
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Kinder – Mitmachwelt

Stadtbibliothek

Kinder an die Macht
für Kinder von 6 bis 9 Jahren 

Mit Ute Mangold von der Akademie für Philosophische Bildung und WerteDialog 
tauchen wir in die Welt von Demokratie, Mut und Zivilcourage ein. Gemeinsam 
diskutieren wir große Fragen des Zusammenlebens – und bringen unsere Ideen 
anschließend kreativ auf Papier. So entstehen bunte Bilder und Plakate, die später 
die Fenster der Bibliothek schmücken.

Stadtbibliothek
15.00 – 17.00 Uhr

Anmeldung unter: 
08161 54-44222
stadtbibliothek@freising.de



Praktische Informationen

Was kostet das Ganze?
Eintritt frei! – für alle Veranstaltungen

Wie kommt man hin und zurück? 
Buslinien Freisinger Stadtwerke 
Versorgungs-GmbH

Parkplatzangebot 
siehe Seite 7

Wenn ich Fragen habe?
Infopoint auf dem Marienplatz

Wenn ich Hunger und Durst habe? 
Lokale Gastronomen versorgen uns TO GO mit Speisen 
und Getränken. Alle Infos unter: demokratie.freising.de. 

Wenn ich mehr zu Demokratie 
erfahren möchte?
Die Stadtbibliothek Freising und Bücher Pustet haben 
Büchertische zum Thema eingerichtet.

Und danach?
Unsere Foto- und Videoteams halten die Lange Nacht 
der Demokratie fest. Die Aufnahmen und das 
Veranstaltungsvideo finden Sie anschließend unter 
demokratie.freising.de. 

Ihre Meinung zählt! Feedback geben Sie uns bequem 
hier per QR-Code (www.umfrageonline.com/c/lndd-fs) 
und an den Veranstaltungsorten. 

Gesamtkoordination: 
Johanna Sticksel, 
Marita Hanold, 
Treffpunkt Ehrenamt

Pressearbeit: 
Claudia Bauer, 
Kreisbildungswerk

Grafik: 
Stefan Wittmann, Freising 
Druck: 
Druckerei Lerchl, Freising 
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demokratie.freising.de 

@Stadt.Freising

#LNDD2026 – #FreisingFeiertDemokratie – #LangeNachtDerDemokratieFS
Die „Lange Nacht der Demokratie“ ist ein Projekt des Wertebündnis Bayern. Seit der ersten Langen Nacht der Demokratie 2012 ist das Projekt 
gewachsen und findet 2026 in 52 bayerischen Kommunen gleichzeitig statt. Das sind so viele wie noch nie zuvor. Seit 2026 wird das Projekt vom 
Bayerischen Volkshochschulverband koordiniert und von einer bayernweiten Steuerungsgruppe inhaltlich begleitet und finanziell unterstützt. 
Weitere Infos unter www.lndd.de

#wertebuendnisbayern
Seit der Gründung im Jahr 2010 hat sich das Wertebündnis Bayern zu einer echten Erfolgsgeschichte entwickelt. 
Mittlerweile vereint das Bündnis über 200 Organisationen aus allen gesellschaftlichen Bereichen, darunter Kirchen, 
Religionsgemeinschaften, Lehrer- und Elternverbände sowie Experten aus Wirtschaft, Wissenschaft und Politik. 
2015 wurde das Wertebündnis mit der Gründung der Stiftung durch den Freistaat Bayern zukunftsfähig gemacht. 
Aufgabe der Stiftung ist es, das Wertebündnis zu unterstützen, um auch in Zukunft die für den Zusammenhalt 
in einer demokratischen Gesellschaft relevanten Werte ins Bewusstsein zu rufen.

Gemeinsam 
für Demokratie 
mit Unterstützung 
von:


